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План  

по организации горячего питания в школе  

на 2024-2025 учебный год 

 

№ Мероприятия Дата Ответственный 

Проведение мероприятий с педагогами 
1. Сбор документов на бесплатное питание До 15.09.2024 

До 15.01.2025 

Педагог-психолог 

Петухова Н.Н. 

 Составление графика дежурства по столовой Сентябрь Зам. директора по ВР 

Пикулева О.П. 
 

 Контроль количества обучающихся, питающихся 

организованно. 

Еженедельно Зам. директора по ВР 

Пикулева О.П. 
Кл. руководители 

 Составление графика питания Сентябрь Зам. директора по ВР 

Пикулева О.П. 
 

 Конкурс методических разработок кл. часов по 

питанию 

Март Зам. директора по ВР 

Пикулева О.П. 
Кл. руководители 

 Обзор книг «Здоровое питание» Май Библиотекарь 

Худякова Т.А. 

 Участие в республиканском социальном конкурсе 

«Разговор о правильном питании»   

В течение года Зам. директора по ВР 

Пикулева О.П. 
 

Проведение мероприятий с детьми 

1. Конкурс на самый организованно питающийся 

класс 

1 раз в четверть Зам. директора по ВР 

Пикулева О.П 

Педагог – организатор 

Шкляева Н.В.. 

 

2. День овощных блюд Сентябрь Работники столовой 

Зам. директора по ВР 

Пикулева О.П. 
Педагог –организатор 

Шкляева Н.В.. 

Кл. руководители 

3. Выставка поделок из овощей Сентябрь Зам. директора по ВР 

Пикулева О.П. 
Учитель биологии 

Михалева О.Ю. 

Кл. руководители 

4. День удмуртской кухни Октябрь Работники столовой 

Зам. директора по ВР 

Пикулева О.П. 
Педагог –организатор 

Шкляева Н.В.. 

Кл. руководители 

5. Весёлые старты «Огородные работы» Октябрь Учителя физкультуры 

Зам. директора по ВР 

Пикулева О.П. 
Педагог –организатор 



Беляева Е.П. 

Кл. руководители 

6. День фруктовых блюд Ноябрь Работники столовой 

Зам. директора по ВР 

Пикулева О.П. 
Педагог –организатор 

Шкляева Н.В... 

Кл. руководители 

7. День сладкоежки Декабрь Работники столовой 

Зам. директора по ВР 

Пикулева О.П. 
Педагог –организатор 

Шкляева Н.В... 

Кл. руководители 

8. День рационального питания Январь Работники столовой 

Зам. директора по 

Пикулева О.П. 
Педагог –организатор 

Шкляева Н.В.. 

Кл. руководители 

9. Кл. час «Мои друзья – витамины» (1-4 кл.) Февраль Кл. руководители 

Фельдшер школы 

Баженова Г.Г. 

10. Оформление уголков питания в классах 

(начальная школа) 

Ежемесячно Кл. руководители 

12. Кл. час «  Почему ученик в школе должен 

питаться?» 

Сентябрь Кл. руководители 

13. Формирование правильного пищевого поведения 

на уроках ОБЖ 

Май Педагог-организатор 

ОБЗР 

Булдаков Н.Н. 

14. Участие в республиканском конкурсе «Разговор о 

правильном питании»   

В течение года Зам. директора по ВР 

Пикулева О.П. 

Проведение мероприятий с родителями 

1. Приобретение и активация школьной карты 

питания  

В течение года Кл. руководители 

2. Анкетирование «Школьное питание» Февраль Кл. руководители 

3. Родительские собрания  

«Совместная работа семьи и школы по 

формированию здорового образа жизни » 

«Профилактика желудочно-кишечных 

заболеваний, инфекционных, простудных 

заболеваний» 

«Как питаются дети в семье?» 

«Питание школьника и его здоровье» 

«Основные правила оздоровительного питания» 

«Роль школьного питания в поддержании 

умственной и физической работоспособности 

обучающихся» 

«Здоровое питание-залог здоровья» 

«Как правильно составить рацион ребёнка 

школьного возраста» 

1 раз в четверть Кл. руководители 

4. День открытых дверей Апрель Директор 

Глазырина И.Ю. 

Работники столовой 

Зам. директора по ВР 

Пикулева О.П. 



Педагог –организатор 

Шкляева Н.В.. 

Кл. руководители 

5. Презентация витаминного стола в рамках 

проведения «Дня открытых дверей» для родителей 

Апрель Работники столовой 

Зам. директора по ВР 

Пикулева О.П. 
Кл. руководители 

6. Оформление стенда «Воспитание культуры 

питания, пропаганда здорового образа жизни 

среди родителей обучающихся» 

Сентябрь Зам. директора по ВР 

Пикулева О.П. 
 

7. Участие в республиканском социальном конкурсе 

«Разговор о правильном питании»   

В течение года Зам. директора по ВР 

Пикулева О.П. 
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